
스파인더 생활체육 참가 플랫폼

수영부문개최요청
모의테스트



대회 개요

대 회 명 스파인더 마스터즈 수영 대회

대 회 일 시 2023년 12월 17일 11:00 ~ 18:00

대 회 장 소 서울체고

주 최 주식회사 스파인더

주 관 주식회사 스파인더, 주식회사 디자인팝

후 원 서울특별시수영연맹, 주식회사 스파인더, 주식회사 디자인팝, 청아팀 동호회



대회 참가그룹 및 경기종목

스파인더 모의 테스트 수영 대회의 참가 그룹은 성인부만 진행하며, 각 그룹별 남, 녀 경기, 단체전 경기를 진행합니다.

1그룹 20 ~ 29세

2그룹 30 ~ 38세

3그룹 39 ~ 48세

4그룹 49 ~ 58세

5그룹 59세 이상

성인부그룹 경기종목

자유형 남, 녀 각각 50m

배영 남, 녀 각각 50m

평영 남, 녀 각각 50m

접영 남, 녀 각각 50m

계영 남, 녀 각각 200m

단체전 -160, +160 혼계영 남, 녀 각각 200m

혼성 혼계영 남, 녀 각각 200m

혼성 계영 남, 녀 각각 200m

*단, 혼성 혼계영, 혼성 계영은나이무제한입니다.



대회 진행 순서

~ 11:00 경기 장소 소집 서울체고 집결

11:30 ~ 12:15 선수 워밍업 경기 참가자 워밍업, 심판 스타터 세팅 및 테스트

12:30 ~ 17:00 경기 진행 12:30�~�12:40(10분) 남/녀 혼계영 200m�(-160,+160)

경기 진행 13:10�~�13:50(40분) 남/녀 자유형 50m�(1~5그룹)

경기 진행 14:00�~�14:40(40분) 남/녀 배영 50m�(1~5그룹)

경기 진행 15:40�~�16:20(40분) 남/녀 접영 50m�(1~5그룹)

경기 진행 16:30�~�16:40(10분) 남/녀 계영 200m�(-160,+160)

경기 진행 16:50�~�17:00(10분) 혼성 계영 200m�(-160)

경기 진행 14:50�~�15:30(40분) 남/녀 평영 50m�(1~5그룹)

17:00 ~ 17:30 장소 마감 경기 기록 확인 및 장소 정리, 선수들은 샤워 후 정리

11:00 ~ 11:30 경기준비 및 웜업 준비 자리 배치 및 수영복 환복

12:15 ~ 12:25 인사말 및 안내사항 스파인더 대표 인사말, 박수완이사 모의테스트 안내사항

경기 진행 12:50�~�13:00(10분) 혼성 혼계영 200m�(-160)

통합 2경기

14경기

14경기

11경기

통합 2경기

1경기

12경기

1경기



대회 경기 순서(대진 순서)

경기순서 경기종목 그룹 비고

1 혼계영남자 200m -160, +160�그룹 통합경기 1조

2 혼계영여자 200m -160, +160�그룹 통합경기 1조

3 혼성혼계영 200m -160�그룹 1조

4

자유형남자 50m

1그룹 2조

5 2그룹 1조

6 3그룹 2조

7 4그룹 1조

8 5그룹 1조

9

자유형여자 50m

1그룹 1조

10 2그룹 1조

11 3그룹 2조

12 4그룹 2조

13 5그룹 1조

14

배영 남자 50m

1그룹 2조

15 2그룹 1조

16 3그룹 2조

17 4그룹 1조

18 5그룹 1조

19

배영 여자 50m

1그룹 1조

20 2그룹 1조

21 3그룹 2조

22 4그룹 2조

23 5그룹 1조

경기순서 경기종목 그룹

24

평영 남자 50m

1그룹 2조

25 2그룹 1조

26 3그룹 2조

27 4그룹 1조

28 5그룹 1조

29

평영 여자 50m

1그룹 1조

30 2그룹 1조

31 3그룹 2조

32 4그룹 1조

33 5그룹 진행 X

34

접영 남자 50m

1그룹 2조

35 2그룹 1조

36 3그룹 2조

37 4그룹 1조

38 5그룹 1조

39

접영 여자 50m

1그룹 1조

40 2그룹 1조

41 3그룹 1조

42 4그룹 1조

43 5그룹 진행 X

44 계영 남자 200m -160, +160�그룹 통합경기 1조

45 계영 여자 200m -160, +160�그룹 통합경기 1조

46 혼성 계영 200m -160�그룹 1조


